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RELEVO DE LA JUNTA DIRECTIVA DE LA SEDCYDO

RESENA DEL PRESIDENTE SALIENTE

Querid@s companer@s y miembros de la SEDCYDO,

En la Asamblea General de la Sociedad Espanola de Disfuncién Cra-
neomandibular y Dolor Orofacial (SEDCYDO) celebrada en la dltima
Reunién Anual de esta sociedad el pasado mes de junio, se presentd la
nueva Junta Directiva presidida por la Dra. Carmen Benito Vicente
para el periodo 2016-2019. Quiero aprovechar la edicion de este News-
letter para dar la bienvenida y el relevo a la Dra. Benito y a su equipo
directivo y agradecerles de antemano su gran interés e ilusién por divul-
gar y promover el desarrollo de la SEDCYDO.

En esta ocasién, hemos entrevistado al Dr. José Luis De la Hoz Aiz-
purua como miembro destacado de la SEDCYDO. El Dr. De la Hoz es el
Presidente actual de la Academia Europea de Disfuncién Craneoman-
dibular (EACD) y desarrolla un papel muy importante en proyeccion
y avances en el campo de la Disfuncion Craneomandibular y el Dolor
Orofacial en el dmbito nacional e internacional.

De las actividades mds recientes promovidas u organizadas por la SE-

DCYDO hemos de subrayar la XXVII Reunién Anual de la sociedad ce-

lebrada en Segovia el pasado mes de Junio. Resulté un evento con un

novedoso y amplio programa cientifico en el que se trataron temas como el manejo psicoldgico del paciente con dolor
orofacial y trastornos temporomandibulares, o el asesoramiento y la capacitacion del paciente en el abordaje de estas
patologias. Agradecemos a los Comités Organizador y Cientifico, y a la Secretaria Técnica el que velasen por la calidad
cientifica y clinica de todos los ponentes y participantes, garantizando asi el gran éxito de esta reunion.

La préxima Reunion Anual de la SEDCYDO, serd una reunién conjunta de nuestra sociedad y la Academia Europea de Dis-
funcion Craneomandibular (EACD) y tendrd lugar en Barcelona en el afio 2017. Como persona designada para presidir este
evento, os adelanto que contard con un programa cientifico de alto nivel y nos permitird disfrutar de la emblemdtica ciudad
de Barcelona. Por ello os invitamos a que reservéis los dias 28, 29 y 30 de septiembre del préximo ano en vuestra agenda.

Antes de que disfrutéis con los contenidos de este Newsletter, me vais a permitir que exprese un sincero agradecimiento
en nombre de las personas integrantes de la Junta Directiva saliente y en el mio propio, a todos los miembros de la SE-
DCYDO por su confianza durante estos Gltimos 3 afos, y a la Secretaria Técnica de la sociedad por su incansable interés
en lograr el éxito de todo lo relacionado con la misma.

Un afectuoso saludo y hasta siempre,

Dr. Eduardo Vdzquez Delgado
B SEDCYDO Presidente saliente de la Sociedad Espafiola de
Disfuncién Craneomandibular y Dolor Orofacial
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Concept, diagnosis and classification of bis-
phosphonate-associated osteonecrosis of
the jaws. A review of the literature.

Gavalda C, Bagan JV. @®

Retrospective study of 289 odontogenic
tumors in a Brazilian population.

daSilva LP, Serpa MS, Tenério JR, do Nascimento
GJF, de Souza-Andrade ES, Veras-Sobral AP. (=

Comparison of the detection of periodontal
pathogens in bacteraemia after tooth brush-
ing by culture and molecular techniques.

Marin MJ, Figuero E, Gonzélez |, 0’Connor A, Diz
P, Alvarez M, Herrera D, Sanz M. =

Histopathological grading systems analysis
of oral squamous cell carcinomas of young
patients. Frare JC, Sawazaki-Calone |, Ayroza-
Rangel ALC, Bueno AG, de Morais CF, Nagai HM,
KunzR, Lopes MA. ]

Thewolfinsheep’s clothing: Microtomographic
aspects of clinically incipient radiation-re-
lated caries.

Morais-Faria K, Neves-Silva R, Lopes MA, Ribeiro
ACP, de Castro Jr G, da Conceicdo-Vasconcelos
KGM, Brandao TB, Santos-Silva AR. 2]

Non-invasive visual tools for diagnosis of oral
cancer and dysplasia: A systematic review.
Giovannacci, Vescovi B Manfredi M, Meleti M. =

Study on frequency of dental developmen-
tal alterations in a Mexican school-based

population.
Ledesma-Montes C, Garcés-Ortiz M, Salcidc_>-
Garcia JF, Hernandez-Flores F. i)

Waardenburg syndrome type |: Dental phe-
notypes and genetic analysis of an extended
family. Sélia-Nasser L, de Aquino SN, Paranaiba
LMR, Gomes A, dos-Santos-Neto P, Coletta RD,
Cardoso AF, Frota AC, Martelli-Junior H. @

The development of proliferative verrucous
leukoplakia in oral lichen planus. A prelimi-
nary study. Garcia-Pola MJ, Llorente-Pendas S,
Gonzalez-Garcia M, Garcia-Martin JM. )

Serum zinc levels in 368 patients with oral
mucosal diseases: A preliminary study.
Bao ZX, Yang XW, Shi J, Liu LX. i@

Randomized controlled study of a mandibu-
lar advancement appliance for the treatment of
obstructive sleep apnea in children: A pilot study.

Machado-Junior AJ, Signorelli LG, Zancanella E,
Crespo AN. @
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INDICE ORAL MEDICINE AND PATHOLOGY I

Alterations in 18F-FDG accumulation into

neck-related muscles after neck dissection
for patients with oral cancers.

Kito S, Koga H, Kodama M, Habu M, Kokuryo
S, Oda M, Matsuo K, Nishino T, Matsumoto-
Takeda S, Uehara M Yoshiga D Tanaka Nishimura
IMiyamoto. @

Association of Toll-like receptors 2, 3,and 4 genes
polymorphisms with periapical pathosis risk.

Ozan U, Ocak Z, Ozan F, Oktay EA, Toptas O,
Sahman H, Yikilgan i, Orucoglu H, Er K. @

Wearing complete dental prostheses - Effects
on perioral morphology.

Raschke GF, Eberl P, Thompson GA, Glintsch A,
Peisker A, Schultze-Mosgau S, Gomez-Dammeier
M, Djedovic G, Rieger UM, Beuer F. @

Longterm quality of life after oncologic surgery
and microvascular free flap reconstruction in
patients with oral squamous cell carcinoma.
Peisker A, Raschke GF, Guentsch A, Roshanghias

.\

K, Eichmann F, Schultze-Mosgau S. =)
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ARTICULOS 4

Comparative study between two different
staging systems (AJCCTNMVS BALLANTYNE'S)
for mucosal melanomas of the Head and Neck.
Luna-Ortiz K, Aguilar-Romero M, Villavicencio-
ValenciaV, Zepeda-Castilla E, Vidrio-Morgado H,
Peteuil N, Mosqueda-Taylor A. @

Rapid maxillary expansion and obstructive
sleep apnea: A review and meta-analysis.
Machado-Jinior AJ, Zancanella E, Crespo AN. .,

Histological and histomorphometric study
using an ultrasonic crestal sinus grafting pro-
cedure. A multicenter case study.

Wainwright M, Torres-Lagares D, Pérez-Dorao
B,Serrera-Figallo MA, Gutierrez-Perez JL,
Troedhan A, Kurrek A. m

Influence of different types of pulp treatment
during isolation in the obtention of human
dental pulp stem cells.

Vifa-Almunia J, Borras C, Gambini J, El Alamy M,
Pefiarrocha M, Vifia J. =

Influence of the prosthetic arm length (pal-
atal position) of zygomatic implants upon
patient satisfaction.

Pellicer-Chover H, Cervera-Ballester J,
Pefarrocha-Oltra D, Bagén L, Pefiarrocha-Diago
M.A, Pefarrocha-Diago M. @

Long-term outcomes of oral rehabilitation
with dental implants in HIV-positive patients:
A retrospective case series.

Gay-Escoda C, Pérez-Alvarez D, Camps-Font O,
FigueiredoR. @)

Revista Medicina Oral,

Correlation between periodontal disease man-
agement and metabolic control of type 2 dia-
betes mellitus. A systematic literature review.
Pérez-Losada FL, Jané-Salas E, Sabater-Recolons MM,
Estrugo-Devesa A, Segura-Egea JJ, Lopez-Lopez ). =

Association between susceptible genotypes
to periodontitis and clinical outcomes of peri-
odontal regenerative therapy: A systematic
review. Chatzopoulos GS, Koidou VP. =

[5°8]

Predictability of short implants ( &#x0003C;
10 mm) as a treatment option for the reha-
bilitation of atrophic maxillae. A systematic
review.

Sierra-Sanchez JL, Garcia-Sala-Bonmati F,
Martinez-Gonzélez A, Garcia-Dalmau C, Mafies-
Ferrer JF, Brotons-Oliver A. @)

Depression and anxiety disorders in a sample
of facial trauma: A study from Iran.

Gandjalikhan-Nassab SAH, Samieirad S,
Vakil-Zadeh M, Habib-Aghahi R, Alsadat-
Hashemipour M. @

Accelerating orthodontic tooth movement:
A new, minimally-invasive corticotomy tech-
nique using a 3D-printed surgical template.

Cassetta M, Giansanti M. i@

Aesthetic perception of single implants
placed in the anterior zone. A cross-sectional

study.
Burgueno-Barris G, Cortés-Acha B, Figueiredo
R, Valmaseda-Castellon E. @

Osteonecrosis of the jaw induced by recep-
tor activator of nuclear factor-kappa B ligand
(Denosumab) - Review. de Oliveira CC, Brizeno
LAC, de Sousa FB, Mota MRL, Alves APNN. =)

Efficacy of light based detection systems for
early detection of oral cancer and oral poten-
tially malignant disorders: Systematic review.
Nagi R, Reddy-Kantharaj YB, Rakesh N,
Janardhan-Reddy S, Sahu S.

()

INDICE ORAL SURGERY I

Efficacy of amoxicillin and amoxicillin/clavu-
lanic acid in the prevention of infection and
dry socket after third molar extraction. A sys-
tematic review and meta-analysis.

Arteagoitia MI, Barbier L, Santamaria J,
Santamaria G, Ramos E. @

Coronectomy of impacted mandibular third
molars: A meta-analysis and systematic
review of the literature.

Cervera-Espert J, Pérez-Martinez S, Cervera-
Ballester J, Pefiarrocha-Oltra D, Pefarrocha-
Diago M. @)

The role of angiogenesis in implant dentistry
part |: Review of titanium alloys, surface char-
acteristics and treatments.

Saghiri MA, Asatourian A, Garcia-Godoy F,
Sheibani Nr J, Pefiarrocha-Oltra D, Pefiarrocha-
Diago M. =)

The role of angiogenesis in implant dentistry
partll: The effect of bone-grafting and barrier
membrane materials on angiogenesis.

Saghiri MA, Asatourian A, Garcia-Godoy F,
Sheibani N. @
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5 ARTICULOS

ARTICULOS

JOURNAL OF CLINICAL AND
EXPERIMENTAL DENTISTRY

Prognostic value of matrix metallopro-
teinase-9 expression in oral squamous
cell carcinoma and its association with

angiogenesis.
Andisheh-Tadbir A, Mardani M, Pourshahidi
S, Nezarati K, Bahadori P. i)

Various forms of tobacco usage and its asso-
ciated oral mucosal lesions.

Naveen-Kumar B, Tatapudi R, Sudhakara-
Reddy R, Alapati S, Pavani K, Sai-Praveen

KN. @

Treatment of oral mucositis due to
chemotherapy.
Chaveli-Lopez B, Bagan-Sebastian JV. (@

Osteolipoma of buccal mucosa: Case report
and literature review.
Raviraj J, Kumar-Bokkasam V, Suresh D,

Venkata S. =)

CD166 expression in dentigerous cyst,
keratocystic odontogenic tumor and
ameloblastoma.

Andisheh-Tadbir A, Gorgizadeh A. @

Myositis ossificans of the masseter muscle:
A rare location. Report of a case and review
of literature.

Fite-Trepat L, Martos-Fernandez M, Alberola-
Ferranti M, Romanini-Montecino C, Saez-
Barba M, Bescos-Atin C. @

I AT T

Posttraumatic carotid-cavernous fistula:
Pathogenetic mechanisms, diagnostic man-
agement and proper treatment. A case

report.
Marin-Fernandez AB, Cariati P, Roman-Ramos
M, Fernandez-Solis J, Martinez-Lara I. @

Newsletter SEDCYDO | Julio 2016

INDICE ORAL MEDICINE AND PATHOLOGY I

Effect of composite/amalgam thickness on
fracture resistance of maxillary premolar
teeth, restored with combined amalgam-
composite restorations.

Firouzmandi M, Doozandeh M, Jowkar Z,

Abbasi S. @

Expression of claudin-5, claudin-7 and occlu-
dinin oral squamous cell carcinoma and their
clinico-pathological significance.

Phattarataratip E, Sappayatosok K. @

Pathogenesis and clinicohistopathological
caractheristics of melanoacanthoma: A sys-
tematic review.

Cantudo-Sanagustin E, Gutierrez-Corrales A,
Vigo-Martinez M, Serrera-Figallo MA, Torres-
Lagares D, Gutierrez-Perez JL. @
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ARTICULOS &

Bl INDICE ODONTOSTOMATOLOGY FORTHE DISABLED OR SPECIAL PATIENTS M

Oral health in children with physical (Cerebral
Palsy) and intellectual (Down Syndrome) dis-
abilities: Systematic review I.
Dieguez-Perez M, de Nova-Garcia MJ,
Mourelle-Martinez MR, Bartolome-Villar B.

)

The effect of radiotherapy on survival of
dental implants in head and neck cancer
patients.

Shugaa-Addin B, Al-Shamiri HM, Al-Maweri
S, Tarakji B. @

Effectiveness of intra-alveolar chlorhexidine
gel in reducing dry socket following surgi-
cal extraction of lower third molars. A pilot
study.

Requena-Calla S, Funes-Rumiche I. @

The role of serum biomarkers in the diagno-
sis and prognosis of oral cancer: A system-
atic review.

Fernandez-Olavarria A, Mosquera-Perez
R, Diaz-Sanchez RM, Serrera-Figallo MA,
Gutierrez-Perez JL, Torres-Lagares D. @

Solitary central osteoma of mandible in a
geriatric patient: Report and review.
Nilesh K, Bhujbal RB, Nayak AG. @

The central odontogenic fibroma: How diffi-
cult can be making a preliminary diagnosis.
Pippi R, Santoro M, Patini R. l&;\

Incidence of oral health in paediatric patients
with disabilities: Sensory disorders and autism
spectrum disorder. Systematic review II.
Bartolome-Villar B, Mourelle-Martinez MR,
Dieguez-Perez M, de Nova-Garcia MJ.

Biomechanical evaluation of oversized drill-
ing technique on primary implant stability
measured by insertion torque and resonance
frequency analysis.

Santamaria-Arrieta G, Brizuela-Velasco A,
Fernandez-Gonzalez FJ, Chavarri-Prado D,
Chento-Valiente Y, Solaberrieta E, Dieguez-

Pereira M, Vega JA, Yurrebaso-Asua J. =

INDICE ORAL SURGERY N
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SEGOVIA ACOGE A LA SEDGYDO EN LA
CELEBRACION DE SU XXVIl REUNION ANUAL

Bl REUNIONES
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r.. en Segovia la 272
- |= Reunion Anual de
la (SEDCYDO)

El pasado mes de junio se celebré
en Segoviala 272 Reunién Anual
de la Sociedad Espanola de
Disfuncion Craneomandibular
y Dolor Orofacial (SEDCYDO),
en la que se trataron temas muy
diversos y de gran actualidad en
este campo.

El acto inaugural fue presidido
por la concejala del Ayuntamien-
to de Segovia, D2. M2 Luisa Del-
gado, el Presidente del Colegio
de Dentistas de Segovia, D. Ale-
jandro de Blas, la Copresidente
del Comité Organizador de la
Reunién, D2 Carmen Benito, y el
Presidente saliente, D. Eduardo
Vazquez Delgado.

Miembros de la mesa inaugural. De izquierda a derecha: Eduardo Vazquez

Delgado, M2 Luisa Delgado, Carmen Benito y Alejandro de Blas.
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El jueves 16 se desarrollaron los
Cursos Precongreso, el prime-
ro de ellos a cargo de las Dras.
Adelaida Dominguez y Carmen
Benito, quienes explicaron de-
talladamente el “Diagnéstico y
tratamiento de los desérdenes
craneomadibulares para el odon-
toestomatologo general”

; - i L “‘ 3 4
Intervencion de la Dra. Adelaida Dominguez durante il Intervencion de la Dra. Carmen Benito durante el Pri-
el Primer Curso Precongreso mer Curso Precongreso

El segundo abarcé los “Trastornos
respiratoriosdelsuefo:avancesen
el tratamiento del SAHS"y los“Dis-
positivos de avance mandibular:
Técnica, confeccién y seguimien-

El jueves 16 se
desarrollaron los Cursos
Precongreso

.

De izquierda a derecha: Dr. Juan Antonio Pareja, Dr. Nicolas Gonzalez y Dr. Juan José Arrieta durante su inter-
vencion en el Sequndo Curso Precongreso

to del paciente”; los Dres. Juan An-
tonio Pareja, Nicolas Gonzilez y
Juan José Arrieta fueron los encar-
gados del desarrollo del mismo.
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Dr. Samuel Fernandez. Dr. Juan Andrés Mesa.

La psicologia fue el tema estrella
de lajornada del viernes 17 y una
novedad en las reuniones anua-
les de la SEDCYDO. La abordaron
dos personas expertas en este
campo, el Prof. Charles Carlson
de la Universidad de Kentucky
(EE.UU.) con su ponencia sobre el
“Manejo cognitivo conductual de
los pacientes con dolor orofacial
y trastornos temporomandibula-
res’, y el Prof. Antoon De Laat de
la Universidad Catélica de Lovai-
na (Bélgica) quien hablé de “La

importancia del asesoramiento,
orientacion y capacitacion del
paciente en el manejo de los tras-
tornos temporomandibulares” y
sobre el “Abordaje actual de los
trastornos temporomandibula-
res y el dolor asociado”.

La psicologia fue el
tema estrelladela
jornada del viernes 17

Newsletter SEDCYDO | Julio 2016

El sdbado también conté con un
programa muy completo, en el
que se combinaron un Taller teo-
rico-practico de fisioterapia a
cargo de los Sres. Samuel Fernan-
dez y Juan Andrés Mesa, y seis
ponencias sobre temas diversos
relacionados con el dolor orofa-
cial y la apnea del sueiio.

Los temas tratados fueron las
“Técnicas invasivas de fisioterapia
en el tratamiento del dolor cra-
neofacial” (Juan Andrés Mesa), las
“Aplicaciones del scanner intrao-
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Dr. Gonzalo Hernandez.

ral en el diagndstico y tratamien-
to del bruxismo” (Susana David),
el “Dolor en patologia oral” (Gon-
zalo Hernandez), el “Diagnéstico
y tratamiento integral de la apnea
del sueno” (Aintzane Torre), los
“Bloqueos nerviosos en el territo-
rio orofacial” (Gonzalo Diaz-Rega-
nAon), y la “Investigacion basica en
dolor orofacial” (Ana Bagués).

Para finalizar la ultima jornada,
tuvo lugar una interesante sesién

Dra. Aintzane Torre.

de “Discusion de casos clinicos”
dirigida por los Dres. Eduardo Vaz-
quez, José Manuel Torres y Eduar-
do Ginestal.

El sabado se combinaron

unTaller tedrico-practico

de fisioterapia y seis
ponencias

Dr. Gonzalo Diaz-Reganodn.

También formaron parte del pro-
grama cientifico de la reunién de
la SEDCYDO las presentaciones
de comunicaciones orales y pos-
ters, todos de un elevado nivel
cientifico y clinico, como pudie-
ron comprobar los miembros del
Comité Cientifico de la reunion
(Belén Gutiérrez-Jodra, Cristina
Lozano, Enrique Pozuelo y Jorge
Pesquera).
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Empresa colaboradora Arafarma Entrega de la medalla de honor de la SEDCYDO al Dr. Vazquez.
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Durante los dias de lareunion, los
asistentes pudieron disfrutar de
agradables descansos en la zona
dedicada a la ExpoSEDCYDO,
donde ademas de la exposicién
de pdsters contamos con la cola-
boracion de empresas relaciona-
das con el campo de la Sedcydo.

Como colofén de la XXVII Re-
union de la SEDCYDO, tuvo lugar
una exquisita cena en el restau-
rante Claustro de San Antonio
El Real de Segovia. A lo largo de
la velada se realiz6 la entrega del
Premio a la Mejor Comunica-
cion Oral, presentada por D. Mi-
guel De Pedro (“Comorbilidades
sistémicas de la disfuncién cra-
neomandibular de origen mio-
génico”), y del Premio Juan Luis
Ferrer como reconocimiento al
mejor articulo cientifico sobre

Disfuncion Craneomandibular y
Dolor Orofacial publicado en una
revista cientifica (“Multimodal
manual therapy vs. pharmaco-
logical care for management of
tension type headache: A meta-
analysis of randomized trials”),
entregado por la Dra. Marcela Fe-
rrer y que recogio el Dr. José Luis
De la Hoz en representacién de
los autores galardonados.

El Dr. Eduardo Vazquez
Delgado recibid la
medalla de honordela
SEDCYDO de mano de
la Dra. Carmen Benito
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Premio a la Mejor Comunicacion.

Reconocimiento a Dra Carmen Be-
nito.
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El Dr.Vazquez resalto
elimportante e
inestimable trabajo
que realizaron durante
los ultimos 3 anos
los miembros dela
Junta Directivadela
SEDCYDO

El Dr. Eduardo Vazquez Delgado
recibié la medalla de honor de
la SEDCYDO de mano de la Dra.
Carmen Benito, organizadora de
la XXVII Reunién Anual de la So-
ciedad, en reconocimiento por
su labor como Presidente de la
SEDCYDO en beneficio de la mis-
ma.

El Dr. Vazquez agradecio el re-
conocimiento de la SEDCYDO
y resalté el importante e ines-
timable trabajo que realizaron
durante los ultimos 3 anos los

Premio al Mejor Articulo Cientifico.

miembros de la Junta Directiva
presidida por él, asi como la Se-
cretaria Técnica de la Sociedad
con la Sra. Marta Ventura como
directora.

También aprovechd la ocasion
para agradecer a las Dras. Ama-
ya Echevarria y Carmen Benito la
brillante tarea realizada al frente
de la organizacion de la Reunién
de Segovia en la que se vivieron
jornadas inolvidables, no solo
por su gran interés cientifico, sino

Reconocimiento a Dra Amaya
Echevarria.
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_ M ElDr.Vazquez Delgado
BRismico ot paso el testigo de
la Presidenciadela
SEDCYDO alaDra.
Benito Vicente, quien
acepto el encargo con
ilusion.

Programa social - Excursion por Segovia.

también por el papel social y de
confraternizacion que pudieron
disfrutar todos los asistentes.

El Dr. Vazquez Delgado pasé el
testigo de la Presidencia de la
SEDCYDO a la Dra. Benito Vi-
cente, quien acepté el encargo
con ilusidon y agradeciendo de
antemano a todos los miembros
de la nueva Junta Directiva por
su interés en trabajar en favor de
la Sociedad Espariola de Disfun-
cién Craneomandibular y Dolor
Orofacial.

La Dra. Benito y el Dr. Vazquez.
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DR. JOSE LUIS DE LA HOZ AIZPURUA

Bl ENTREVISTA

El Dr. José L. de la Hoz es licenciado en Medicina
y Cirugia (1986) y Especialista en Estomatologia
(1989) por la Universidad Complutense de Madrid,
Doctor en Cirugia Dental (1992) por la Universidad
del Pacifico en California (USA), Postgrado en Dis-
funcion Craneomandibular en el Hospital Gregorio
Maraion (1994) y Master Oficial en Dolor Orofacial
y Craneomandibular por la Facultad de Medicina
de la Universidad CEU San Pablo de Madrid (2009).

En la actualidad el Dr. de la Hoz es Miembro Activo,
Miembro del Comité de Educacion y Presidente de
la Academia Europea de Disfuncion Craneoman-
dibular, Miembro Activo y Fellow de la Academia
Americana de Dolor Orofacial, Miembro Diplomado y Miembro del Comité Exami-
nador del American Board of Orofacial Pain y Miembro de la International Associa-
tion for the Study of Pain, de la Sociedad Espainola de Prétesis Estomatolégica y
de la Sociedad Espanola del Dolor. Ha sido Presidente de la Sociedad Espanola de
Disfuncion Craneomandibular entre los ainos 2010-2013 y en la actualizad conti-
nua siendo miembro activo de la SEDCYDO.

Profesionalmente es Profesor y Coordinador del Master de Dolor Orofacial y Cra-
neomandibulardelaFacultad de MedicinadelaUniversidad CEU SanPablo (Madrid)
que combina conlapractica privada condedicacion preferenteal tratamientode pa-
cientesafectadosporproblemasdeDisfuncionCraneomandibularyDolorOrofacial.

Con gran experiencia como ponente en cursos y congresos nacionales e interna-
cionales, es autor de numerosos articulos y publicaciones en el campo del Dolor
Orofacial y Disfuncion Craneomandibular.

— Vd. completé su formacion Hoyendia, son muchoslosgra- dar este salto en aquella época
académica en la Universidad duados espanoles que tienen donde no era tan usual la mo-
del Pacifico (1990-92) y la Uni- que hacer las maletas e irse a vilidad geografica?

versidad de California en San trabajar y estudiar a otros pai- — Durante mi especializaciéon en
Francisco, en California, EEUU. ses. ;Qué fue lo quele motivoa Estomatologia los afios 1987-89,
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La experiencia en Estados Unidos a nivel
personal, académico y profesional ha sido
lo mejor que me ha sucedido en mi vida.

viajé a Estados Unidos a visitar
a la que entonces era mi novia
y hoy es mi mujer que trabajaba
como profesora en la Universi-
dad de Duke en Carolina del Nor-
te, teniendo un primer contacto
con la educacién universitaria
americana. Durante mi estancia
tuve oportunidad de visitar la Fa-
cultad de Odontologia de la Uni-
versidad de Chapel Hill y quedé
impresionado por el excelente
nivel docente. Cuando regresé a
Espana lo hice con el firme pro-
posito de regresara completar mi
formacion alli algun dia. Y tuve la
oportunidad de hacerlo en dos
periodos, de dos afos (1990-92)
y un ano (1993-94). Puedo decir
que la experiencia en Estados
Unidos a nivel personal, académi-
co y profesional ha sido lo mejor
que me ha sucedido en mi vida.
—¢Es importante tener una
vision internacional de la pro-
fesion? ;Se estan haciendo
muchas cosas fuera que no han
llegado a Espana?

—Elavance delatecnologiadela
comunicacion y la globalizacién
han favorecido mucho la difu-
sion de los conocimientos cien-
tificos facilitando el aprendizaje
pero, en mi opinion, la experien-
cia que se adquiere viviendo y
estudiando/trabajando al menos
una temporada en el extranjero
es sumamente enriquecedora.
—Ha mantenido parte de su
actividad en el extranjero, en
esta ocasion como profesor
invitado del Master de Dolor
Orofacial de la Universidad de

New Jersey. ;Qué diferencias
aprecia en cuanto a formacion
en este campo entre Espaia y
otros paises?

—Toda la Odontologia ha evo-
lucionado muy rapidamente en
estos ultimos anos. En mi ambito
de dedicacion profesional, el Do-
lor Orofacial y Craneomandibu-
lar (DOFC), cuyos fundamentos
cientificos han cambiado de for-
ma radical, Estados Unidos tiene
una posicion muy avanzada con
respecto al resto de los paises
del mundo incluyendo Europa.
Los dentistas americanos que se
dedican al DOFC lo hacen con
un enfoque fundamentalmente
médico mediante un abordaje
interdisciplinario con otras dis-
ciplinas de la salud (fisioterapia,
psicologia, neurologia, dolor...)
sin por ello perder la perspectiva
odontoldgica del equilibrio del
Aparato Masticatorio. Todo ello
favorece un manejo terapéuti-
co integral del paciente desde
un punto de vista biopsicosocial
que incluye todos los aspectos

de la salud.
‘ ‘ Orofacial
y Cra-
neomandibular (DOFC),
Estados Unidos tiene una
posicién muy avanzada.

En el dmbi-
to del Dolor

— A su regreso a Espana tras
sus estudios en EEUU tuvo su

primer contacto con la Dis-
funcion Craneomandibular
en el Hospital Gregorio Mara-
Aon (1992) ;Qué le motivo el
acercamiento a esta area de la
Odontologia?

— En los ultimos meses de mi
formacion en la Universidad del
Pacifico en San Francisco se nos
introdujo en el conocimiento de
la Patologia de la ATM, la Dis-
funcién Craneomandibular y el
Dolor Orofacial. Estas disciplinas
suscitaron inmediatamente mi
interés ya que relacionaban mi
formacion médica y dental (Esto-
matologia), por lo que al regresar
a Espana me incorporé al Post-
grado en DCM que dirigia el Dr.
Guillermo Casares en el Hospital
Gregorio Maranon.

Patologia

dela ATM,

la Disfuncion Craneoman-
dibular y el Dolor Orofa-
cial suscitaron inmedia-
tamente mi interés ya que
relacionaban mi forma-
cion médica y dental.

Las disci-
plinas de la

Esta experiencia me resulté muy
positiva y a través de una profe-
sora amiga de la Universidad del
Pacifico pude acceder a una pla-
za para hacer un programa de un
ano (Fellowship) en el Centro de
Dolor Orofacial de la Universidad
de California en San Francisco
con el Dr. Chales Mc Neill al que
considero mi mentor en esta es-
pecialidad.

— ¢En su opinién, como ha
evolucionado en estos anos el

Revista Medicina Oral, Patologia Oral y Cirugia Bucal | Julio 2016



ENTREVISTA

planteamiento diagndsticoy el
manejo terapéutico de la DCM
y el DOF?

— Como he dicho antes, en los
ultimos anos, los conocimientos
cientificos y las técnicas diagnds-
ticas y terapéuticas de la Odon-
tologia han experimentado un
significativo desarrollo, no solo
en su aplicacién practica sino
también en su enfoque basico.
El modelo tradicional biomédico
mecanicista de relacién causa-
efecto y con visién “en caidn de
escopeta’, focalizado solo en la
zona lesionada, ha dado paso a
una vision mas integral del pa-
ciente y su patologia. Esto es
especialmente aplicable a las es-
pecialidades de la Odontologia
que guardan una relacién mas
cercana con la Medicina, es decir,
la Medicina Oral, la Gerodontolo-
gia, la Odontologia de Pacientes
Médicamente Comprometidos y
la Disfuncion Craneomandibular
(DCM) y el Dolor Orofacial (DOF).

biomédico

mecanicista

de relacion causa-efecto
y con vision “en carnon
de escopeta’, focalizado
solo en la zona lesiona-
da, ha dado paso a una
vision mds integral del
paciente y su patologia.

El modelo
tradicional

El planteamiento diagnésticoy el
manejo terapéutico de la DCM y
el DOF ha evolucionado hacia un
enfoque basado en el entendi-
miento del individuo como una
unidad biopsicosocial que impli-

ca un planteamiento diagnéstico
y terapéutico integral, orientado
a analizar y detectar las alteracio-
nes del Eje PsicoNeuroEndocri-
nolnmunitario (Eje PNEI) que con
frecuencia subyacen debajo de
estas entidades clinicas de DCM
y DOF.

— ¢Y cuales son las principa-
les lineas de investigacion en
el campo de la Disfuncion Cra-
neomandibular y Dolor Orofa-

cial que han despertado mayor
interés en usted?

— A nivel de adquisicién de co-
nocimientos, en la actualidad
estoy especialmente interesado
en el campo de la PsicoNeuroEn-
docrinolnmunologia, ciencia
que estudia el funcionamiento
integral y coordinado de esos
sistemas como responsables del
mantenimiento de la homeos-
tasis funcional del organismo.

EIDr. de la Hoz trabajando en su clinica.

Newsletter SEDCYDO | Julio 2016
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La pérdida de dicho equilibrio
homeostatico da lugar a la apa-
ricion de muchos de los cuadros
clinicos que vemos en la actua-
lidad, como la Fibromialgia, el
Sindrome de Fatiga Crdnica, el
Colon Irritable, la Sensibilidad
Quimica Mutiple, el Lupus Erite-
matoso, etc por mencionar unos
pocos y en nuestro dmbito de ac-
tuaciéon entidades clinicas como
el Dolor Miofascial Masticatorio,
la Migrana, el Sindrome de Boca
Ardiente, la Odontalgia Atipica, la
Lengua Geografica, las Estomati-
tis Aftosas Recurrentes, el Liquen
Plano, la Gingivitis Descamativa
y muchos otros que hasta ahora
se habian clasificado dentro del
grupo de los “Sindromes Soma-
ticos Funcionales” de etiologia
supuestamente “autoinmune”.

A nivel de investigacién estoy
desarrollando un estudio sobre
la eficacia de la Toxina Botulinica
(TB) en el Dolor Miofascial Masti-
catorio y Cervical (DMFMC). Aun-
que en la actualidad el DMFMC
no esta incluido entre las indica-
ciones de uso autorizado de laTB
excepto en los casos en que se
asocia a un cuadro distonico, los
resultados obtenidos son muy

prometedores.
‘ ‘ estoy espe-
cialmente
interesado en el campo
de la PsicoNeuroEndocri-
nolnmunologia, ciencia
que estudia el funciona-
miento integral y coor-
dinado de los sistemas.

Enlaac-
tualidad

En su momento senti que debia ayudar a me-
jorar la Sociedad aportando aquello que yo
pensaba que podria ser de utilidad. Durante

mi presidencia intenté hacer de la Sociedad
una entidad mds dindmica y atractiva para los dentistas.

— Como profesor del Master de
Disfuncion Craneomandibular
y Dolor Orofacial y dictante de
nuMerosos cursos ;cree que la
mayor parte de los dentistas
precisan aumentar su forma-
cion postgraduada en esta dis-
ciplina?

— Cuando los alumnos de nues-
tro Master se graduan su comen-
tario general es que lo que mas
les ha servido del programa es
que ahora enfocan a los pacien-
tes odontolégicos de una forma
completamente diferente, con
una vision mucho mas médica e
integral, incluso cuando son pa-
cientes puramente odontologi-
cos, sin patologia de DOFC. Creo
que esa es la mayor aportacion
que puede ofrecer nuestra espe-
cialidad y coincide con una de las
mayores carencias formativas de
los estudiantes de Odontologia
en la actualidad.

— Su implicacion en el campo
de la Disfuncion Craneoman-
dibular y Dolor Orofacial le
llevo a ser elegido presiden-
te de la Sociedad Espaiola de
Disfuncion Craneomandibular
y Dolor Orofacial (SEDCYDO)
en 2010. ;Fue su capacidad de
transmitir energia y pasion en
todo lo que hace y su capaci-
dad de intenso trabajo lo que
le hacia el perfecto candidato
para presidir la sociedad en un
momento en que tal vez nece-
sitaba un cambio?

— No me corresponde a mi hacer

esa valoracion. Puedo decir que,
en su momento, senti que de-
bia ayudar a mejorar la Sociedad
aportando aquello que yo pensa-
ba que podria ser de utilidad. En
determinado momento, ante un
relevo en la Presidencia, percibi
que las miradas se dirigian hacia
mi y di un paso adelante. Duran-
te los tres anos en que estuve al
frente de la SEDCYDO puse en
marcha algunos cambios dirigi-
dos a actualizar los fundamentos
cientificos del DOFC y moderni-
zar la gestion, intentando hacer
de la Sociedad una entidad mas
dindmicay atractiva paralos den-
tistas. Yo solo puse los cimientos
que luego han sido magnifica-
mente asentados por mi sucesor
el Dr. Eduardo Vazquezy su Junta
Directiva y que sin duda conti-
nuara la nueva Presidenta, la Dra.
Carmen Benito.
estableci

contacto

con la Sociedad Espanola
del Dolor y desde enton-
ces el Dolor Orofacial ha
estado presente el todos
sus Congresos Anuales.

Durante mi
presidencia

— El principal objetivo durante
la legislatura de su presidencia
era dar a conocer la sociedad
tanto al resto de los profesio-
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EI Dr. de la Hoz con el Dr. Sudrez Quintanilla y la Junta del Colegio de Corufia en el Curso de Dolor Orofacial que

nales dentistas como al de
otras especialidades de la sa-
lud con intereses comunes. ;Se
ha logrado este acercamiento?
{Qué pasos quedan por dar a
tal respecto?

— No cabe duda de que nuestra
especialidad (si se puede utilizar
este término) tiene un ambito
de interés muy focalizado en el
Dolor y la Disfuncion del Apara-
to Masticatorio, por lo que nunca
serd una disciplina odontolégica
de interés masivo como la Estéti-
ca, la Prétesis, laImplantologia, la
Periodoncia o la Ortodoncia pero
creo que puede contribuir a en-

impartié en Mayo de 2016

riquecer mucho el acercamiento

de los dentistas al resto de las es-

pecialidades de la salud y a que
Sudrez

Quintanilla

ided un proyecto de edi-
cion de varios numeros
monogrdficosy yo tuve el
honor de coordinar el de
Dolor Orofacial y Disfun-
cion Craneomandibular.

El Dr. José
Maria

los dentistas entiendan que, mas
alla de su titulacién odontolégi-
ca o estomatoldgica, en realidad
son los “Médicos del Aparato
Masticatorio” y que nadie sabe
mas de la fisiologia y la patologia
de este Aparato que nosotros.
Respecto a otras disciplinas de
la salud, durante mi presidencia
estableci contacto con la Socie-
dad Espanola del Dolor y des-
de entonces el Dolor Orofacial
ha estado presente el todos sus
Congresos Anuales y en varias
actividades cientificas.

— Con el objetivo de mejorar
el diagnéstico, el tratamiento



ENTREVISTA 20

y el pronéstico de los pacien-
tes con Dolor Orofacial, y si-
guiendo su linea habitual de
promover numerosas inicia-
tivas, cientificas, docentes y
profesionales, en 2013 afron-
to la coordinacion del name-
ro especial de la revista RCOE
dedicado a la Actualizacion en
Disfuncion Craneomandibular
y Dolor Orofacial (http://www.
consejodentistas.es/Newslet-
ter/PDF/1317/rcoe18-3.pdf)
{Como se origino este proyec-
to y como vivié todo el proce-
so de coordinacion?

— Surgié como respuesta a la
amable invitaciéon del Dr. José
Maria Suarez Quintanilla como
nuevo Director de la Revista del
Consejo. Fue él quien ide6 un
proyecto de edicion de varios
numeros monograficos sobre las
distintas especialidades odon-
tolégicas y yo tuve el honor de
coordinar el monogréfico sobre
Dolor Orofacial y Disfuncién Cra-
neomandibular con la valiosa
ayuda de companeros que apor-
taron sus conocimientos y expe-
riencia es este monografico.

dores de la

27a Re-

unioén Anual de la Socie-
dad que consiguieron
que el evento fuera un
éxito desde el punto de
vista cientifico y social.

Felicito a los
organiza-

— (Qué repercusion tuvo esta
publicacion?

— Aunque, de nuevo, no soy yo
el mas indicado para hacer esa

La Dra. Benito lleva involucrada en la
gestion de la SEDCYDO desde hace
muchos anos y siempre ha sido un
ejemplo de implicacidn y eficacia.

valoracion, por lo que tengo
entendido el monografico tuvo
una aceptacion muy favorable
y recibimos muchos cometarios
elogiosos, ya que presentamos
temas que son de interés gene-
ral de los dentistas tanto genera-
listas como de las diferentes es-
pecialidades odontoldgicas. Me
alegro de que sirviera de ayuda.
— Durante el pasado mes de
Junio a tenido lugar en Sego-
via la 272 Reunién Anual de la
Sociedad Espanola de Disfun-
cion Craneomandibular y Do-
lor Orofacial (SEDCYDO) ;Qué
balance puede realizar del con-
greso?

— No he estado involucrado di-
rectamente en la organizacion
del Congreso pero, como asisten-
te, tuve una sensacion muy posi-
tiva de todo el desarrollo del mis-
mo. Por diferentes circunstancias
la organizacién de este Congreso
fue especialmente compleja y
felicito a los organizadores que
consiguieron que la reunion fue-
ra un éxito desde el punto de
vista cientifico y social. Segovia
nos ofrecié toda su hospitalidad
y muchas facilidades para la rea-
lizacion del Congreso y hay que
agradecer a esa historica ciudad
su carifoso acogimiento.

— Durante el mismo, la Dra. M2
Carmen Benito Vicente ha sido
elegida presidenta de la nueva
junta de la SEDCYDO. Con la
experiencia que le precede a
la Dra. Benito de haber perte-

necido como vocal en la Junta
que usted presidid, ;Cual cree
que va a ser la trayectoria de la
Sociedad en los préximos me-
ses?

— La Dra. Benito lleva involucra-
da en la gestion de la SEDCYDO
desde hace muchos anos y siem-
pre ha sido un ejemplo de impli-
cacion y eficacia. Esa fue una de
las razones por las que quise con-
tar con ella en mi Junta Directiva
y también porque intuia que, en
un futuro breve, accederia a la
Presidencia de la Sociedad, cosa
de la que me alegro y le felicito.
Creo que, en este momento, es
la persona mas cualificada para
dicha labor. La SEDCYDO afron-
ta unos afnos de remodelacion y
crecimiento y necesita personas
que combinen juventud, animo
y experiencia para conseguir di-
chos objetivos. Le he transmitido
que puede contar conmigo para
todo lo que necesite y yo pueda
aportar durante su gestion.

ridaen la

presidencia

de la SEDCYDO me ani-
mo a intentar aplicar las
iniciativas desarrolladas
en la gestion de la Acade-
mia Europea de Disfun-
cion Craneomandibular

La experien-
cia adqui-
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— Vd. es Miembro Activo y
Miembro del Comité de Educa-
cion de la Academia Europea
de Disfuncion Craneomandi-
bular (EACD). El pasado mes
de Septiembre, en la Asamblea
General Ordinaria que tuvo lu-
gar durante el Congreso Anual
en la ciudad de Amsterdam,

fue elegido Presidente de di-
cha Academia ;Qué le motivo a
iniciar esta nueva etapa?

— La experiencia adquirida en
la presidencia de la SEDCYDO
me animo a intentar aplicar las
iniciativas desarrolladas en la
gestion de la Academia Europea.
Desde su fundacion, la Academia

AMERICAN ACADEMY
OF OROFACIAL PAIN

AAOP General Membership &
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Europea ha sido una institucion
cientifica de gran prestigio pero
con un planteamiento excesiva-
mente académico, elitista y muy
restrictivo, de forma que el acce-
so a la misma es complicado por
el alto nivel de cualificacién cien-
tifica que exige, lo que dificulta la
entrada de jovenes profesionales
deseosos de aprender y compar-
tir conocimientos con profesio-
nales de otros paises. Por otro
lado es una Academia orientada
casi exclusivamente a dentistas
por lo que el intercambio de in-
formacién con otras disciplinas
de la salud es muy limitado, lo
que compromete su validez y
utilidad cientifica.

— La Academia Europea de
Disfuncion Craneomandibular
se encuentra inmersa en un
proceso de renovacion muy
profundo para adaptarse al
cambio de fundamentos cienti-
ficos sobre los que se aborda el
estudio y el tratamiento de pa-
cientes afectados por Disfun-
cion Craneomandibular (DCM)
y Dolor Orofacial (DOF). ;Qué
iniciativas esta llevando a cabo
desde la presidencia para im-
pulsar estos cambios?

—En la actualidad también la
EACD estd atravesando un perio-
do de remodelacion conceptual
en el que estan inmersas todas
las Academias de DCM y DOF del
mundo, excepto la Americana
(AAOP) que ya realiz6 esa transi-
cion hace tiempo. Ha sido un afo
muy duro al tener que conciliar
diferentes corrientes de opinién
no exentas en ocasiones de im-
plicaciones y confrontaciones
personalistas. Ahora parece que
se ha conseguido establecer un
rumbo adecuado y se inicia un
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En la actualidad la EACD esta atra-
vesando un periodo de remodela-
cion conceptual hacia una Academia

mds abierta a todos los profesiona-
les de la salud, menos restrictiva, con mayor orien-
tacion clinica y una gestion mds dindmica.

periodo de transicidon hacia una
futura Academia Europea de Dis-
funcién y Dolor Orofacial mas
abierta a todos los profesionales
de la salud, menos restrictiva,
con mayor orientacién clinica y
una gestién mas dinamica.

— Por ultimo, ;Cual es la si-
tuacion actual de la Academia
Europea de Disfuncion Cra-
neomandibular y de la Socie-
dad Espanola de Disfuncion
Craneomandibular y Dolor
Orofacial y cual es el futuro
que les augura?

— Es dificil hacer previsiones fu-
turas ya que se estan producien-
do muchos cambios y muy rapi-
dos y los intereses personales y
profesionales en ocasiones difi-

cultan el interés comun primor-
dial del enriquecimiento cienti-
fico. Puedo transmitirle lo que
seria el modelo hacia el que yo
aspiraria. Creo que, al igual que
sucede en otros ambitos profe-
sionales donde la tendencia es
hacia la confluencia de proyectos
afines, deberiamos tender hacia
el acercamiento de todas las so-
ciedades cientificas que compar-
ten un entorno de interés mé-
dico odontolégico como son la
Disfuncién Craneomandibular, el
Dolor Orofacial, la Medicina Oral,
la Gerodontologia y la Odonto-
logia de Pacientes Médicamente
Comprometidos. Todas ellas son
Sociedades/Academias de un
ambito de interés muy especifico

EIDr. de la Hoz trabajando en su clinica.

Revista Medicina Oral, Patologia Oral y Cirugia Bucal | Julio 2016

y por tanto su fortaleza como ins-
titucion a nivel de gestién y man-
tenimiento experimenta muchas
dificultades y limitaciones en te-
mas presupuestarios, la organiza-
cién y asistencia a congresos, la
colaboracién y patrocinio de los
proveedores, etc. La confluencia
dedichas Sociedades/Academias
permitiria contar con medios
de gestion profesionalizados y
presentar un frente mas fuerte y
atractivo a la industria sin perder
la individualidad. En el mundo
de dolor hay ejemplos como la
International Association for the
Study of Pain, que es una Socie-
dad Multidisciplinaria que abar-
cia el acer-

camiento

de todas las sociedades
cientificas que compar-
ten un entorno de interés
médico odontolégico.

Deberiamos
tender ha-

ca a todos los profesionales de la
salud interesados en el estudio y
el manejo del dolor, cualquiera
que sea su localizacién, incluida
la cara. Otro ejemplo es la Inter-
national Association of Dental
Research, donde se encuentran
todos los profesionales que tie-
nen interés en la investigacion
en Odontologia, independiente-
mente de su especialidad. Aso-
ciaciones de este tipo tienen la
ventaja de su fortaleza orgdnica
sin perder su diversidad de inte-
reses cientificos. Creo que en el
campo de la Medicina Oral y el
Dolor Craneofacial esto podria
ser también una perspectiva a
tener en cuenta.
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REUNION CONJUNTA DE LA SEDCYDO Y LA
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REUNIONES

El Dr. Eduardo Vazquez Delga-
do, ha sido elegido Presidente
del Congreso de la European
Academy of Craniomandibular
Disorders (EACD), que se cele-
brarad en Barcelona los dias 28, 29
y 30 de septiembre de 2017. La
Reunién Anual de la SEDCYDO
se organizara conjuntamente con
este congreso europeo, otorgan-
do una proyeccion internacional
y un enriquecimiento cientifico
mutuo para ambas sociedades.

Desde la SEDCYDO, estamos
muy ilusionados con la celebra-
cion de este evento, y seguros de
gue gozara de un elevado nivel
cientifico. Por ello os animamos
desde ahora a participar en él y
a disfrutar de la ciudad de Barce-
lona.

La reunion conjunta
se celebraraen
Barcelona los dias
28,29y 30de
Septiembre de 2017
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En la imagen superior el Dr. de la Hoz con el Dr.
Gary Klasser, Presidente de la Academia America-
na de Dolor Orofacial durante la reunion del Inter-
national Liason Committee.

A la derecha el Dr. de la Hoz durante la reunion
del Comité Internacional
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El Dr. José Luis de la Hoz, Pre-
sidente de la Academia Europea
de Disfuncion Craneomandibu-
lar (EACD), asistio el pasado 15
de Abril a la reunién del Interna-
tional Liason Committee que
tuvo lugar durante el Congreso
Anual de la American Academy
of Orofacial Pain que se celebré
en Orlando, Florida, USA.

Durante la reunién se trataron
diversos temas de interés para
las cinco academias continenta-
les de Disfuncion Craneo-Man-
dibular y Dolor Orofacial entre
los que destaco la organizacion
del proximo Congreso Mundial
de Dolor Orofacial que se cele-
brara en Londres en 2018, coor-
dinado por la Academia Europea
(EACD).
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La SEDCYDO también estuvo
presente en el XI Mediterranean
Multidisciplinary Pain Forum
celebrado en Menorca los dias 5
al 8 de Mayo de 2016. El evento
reune cada ano a distintos espe-
cialistas médicos implicados en
el manejo y tratamiento del do-
lor agudo y/o crénico (trauma-
tologos, anestesistas, neurociru-
janos, médicos rehabilitadores
y médicos de atencién primaria,
odontdlogos...)

En el marco de este foro y en re-
presentacion de la Sedcydo, el
Dr. Eduardo Vazquez Delgado y
los Dres. Antonio Pérez Cardo-
so y Antonio Blanco Aguilera
presentaron ponencias de gran
actualidad y rigor cientifico e in-
tervinieron en la Mesa Redonda
de Dolor Orofacial.

La SEDCYDO estuvo presente
en el XI Mediterranean
Multidisciplinary Pain Forum

El Dr. Vazquez Delgado hablé so-
bre “El Uso de Antagonistas de
los Receptores N.M.D.A para el
Tratamiento de las Neuropatias
Trigeminales Dolorosas Post-
traumaticas”. El Dr. Pérez Cardoso
tratd el tema de los “Opioides de
Accion Dual para el Tratamiento
de la Osteoartritis Cronica de la
ATM”y el Dr. Blanco Aguilera el de
la “Lidocaina Tépica al 5% como
coadyuvante para el Tratamiento
de las Neuropatias Trigeminales
Dolorosas”.
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Dres. Pérez Cardoso y Blanco Aguilera en el Mediterranean Multidiscipli-
nary Pain Forum
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